
妈妈的味道2017完整我家的味道回忆与感恩
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B6sMAmS.png"></p><p>记得2017年，我跟着妈妈到超市选购新年
祭祀用的食材。那些日子里，空气中弥漫着油香和姜蓉的芬芳，那是我
童年的记忆之一，也是对“妈妈的味道”的一次深刻体验。</p><p>在
那个冬天，家里的每一处角落都充满了准备春节的忙碌。厨房里不时传
来锅铲敲击的声音，母亲正在忙着准备各种菜肴。我作为小小帮手，不
仅要学着做一些简单的小吃，还要学习如何用心去品尝这些美食背后的
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那时，我才真正明白了“妈妈的味道”是什么。它不仅仅是一种烹饪技
术，更是一种情感的一部分，是家庭间相互理解和爱护的象征。在那一
年，我们一起制作了一份完整无缺的年夜饭，每一个菜式都是母亲亲手
精心挑选和烹制出来的。</p><p>当我们围坐在桌旁，一边享受着这丰
盛的一顿饭，一边分享彼此的心事，那份温暖让人难以忘怀。而在这过
程中，我也逐渐学会了怎样用心去感受、品尝，并且将这种感觉融入我
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/p><p>现在，每当我闻到特定的香味或是看到某个熟悉的情景，都会
立刻被带回到那个寒冷而温馨的冬日。那时候我还只是一个孩子，但那
种对于母爱和家庭美食情感上的共鸣，却一直伴随着我成长，是一种无



法言喻的情感纽带。</p><p>2017年的春节过后，我开始更加珍惜这
个家，这个由我们的汗水、泪水以及无数次共同度过的人生瞬间构成的
地方。这一切，都源于那段时间里所经历的一切——特别是那份独属于
母亲的手艺，以及她为我们创造出的“完美”的一餐，让我们知道什么
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