
淑芬两腿中间痒的厉害我是怎么忍住不抓自己的
<p>我是怎么忍住不抓自己的？记得那天，淑芬两腿中间痒的厉害，简
直像有一只蚊子在那里飞来飞去，不停地叮咬。我们一家人正在看电视
，她坐在沙发上，我坐在她的旁边。</p><p><img src="/static-img/
Uvm4N5zuUC0n5KuXUTpnicYiaLmrNl4ZzY18dLYdDQV6slwEdnO
4fsAcum5tlDp8.jpg"></p><p>她开始轻轻地挠了挠，那个地方。起
初还好，一点点，但随着时间的推移，痒感越来越强烈。她试图用脚趾
头一点一点挠，但是效果并不好。那地方就像是有一个小火山在爆炸，
每一次都让她不得不做出夸张的反应。</p><p>我看到她脸红了起来，
眼睛也闭上了，因为那份难以忍受的痒感。我想帮忙，所以问她：“淑
芬，你要不要我帮你看看？”但是我知道自己可能也不行，因为那个地
方实在太敏感了。</p><p><img src="/static-img/aMfDac3ld3zauT
3QoMiLL8YiaLmrNl4ZzY18dLYdDQW-2SSUJUz21ZL4692MJHqks
p5zOTiP1LNoqCg5EJ_LZAN3jZwsbkE8a_Refx8sWLu9tZuE3cCBw
BCijZwbPuerd0I5umd40wVM1FrOratqqN3Y3D4aRYVp_DbosGY1
ObmtZM1M2g15GNZUSbdMFfDO.jpg"></p><p>就在这时，她突然
站起身来，用双手捂住那两个位置，然后跳跃起来。我赶紧跑过去问：
“发生什么了？”原来是因为太痒了，她觉得必须要找到办法才能缓解
这种感觉。</p><p>我们一起去了浴室，她找到了一些特别的小粉块，
用它们轻轻地擦拭那些敏感的地方。慢慢地，那种刺激开始减弱，最终
完全消失掉了。她松了一口气，对我说：“谢谢你。”</p><p><img s
rc="/static-img/OYnAlz7iMfMoqJIqO0utVMYiaLmrNl4ZzY18dLYd
DQW-2SSUJUz21ZL4692MJHqksp5zOTiP1LNoqCg5EJ_LZAN3jZw
sbkE8a_Refx8sWLu9tZuE3cCBwBCijZwbPuerd0I5umd40wVM1Fr
OratqqN3Y3D4aRYVp_DbosGY1ObmtZM1M2g15GNZUSbdMFfDO
.jpg"></p><p>从此以后，每当淑芬感觉到那种痒，就会马上想到那个
经历，并且学会如何处理它。在生活中，有时候最简单的事情，也许就
是一种耐心和勇气。但对于那些无法自已想挠的人来说，这种能力可是



非常宝贵的。</p><p><a href = "/pdf/884876-淑芬两腿中间痒的厉害
我是怎么忍住不抓自己的.pdf" rel="alternate" download="884876
-淑芬两腿中间痒的厉害我是怎么忍住不抓自己的.pdf"  target="_blan
k">下载本文pdf文件</a></p>


